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1- CÓMO MEDIR
CAMISETAS

Antes de comprar camisetas personal izadas te ayudamos a saber

qué tal las debes seleccionar.  Para que te sea más fáci l  saber que

tal la necesitas,  en www.camisetas.com  te explicamos cómo debes

medir tus camisetas para saber cuales son las medidas que te

ayudarán a escoger una u otra tal la .  Debes tener en cuenta que

algunos fabricantes nos faci l itan las medidas con un margen de

error de +-2.5cm

Primero debes coger de tu armario una camiseta que sepas que te

va bien y medir las partes que te explicamos a continuación.
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1

PASOS PARA MEDIR CAMISETAS

ALTO DE LA 
CAMISETA
La primera medida que 
necesitas saber es el alto
de la camiseta que va de 
un borde del cuello de la 
prenda hasta la parte 
inferior.

2

ANCHO DE LA CAMISETA
También debes medir el ancho de la camiseta que se mide desde la parte
inferior de una manga a otra, es decir, de axila a axila.

3 CONSULTAR FICHA DE PRODUCTO
Sabiendo estas 2 medidas puedes entrar en la ficha de cada
camiseta y consultar las medidas que tienen las tallas de cada
modelo.
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2- PREPARAR ORIGINALES
PARA ESTAMPACIÓN DE
CALIDAD

Preparar un archivo para serigraf ía

Crear un original  digital izado para DTG o impresión digital

Enviar diseños para ful l  print

Una guía senci l la para que podamos estampar camisetas con la

mejor cal idad.

 www.camisetas.com info@camisetas.com Telf :  900 81 40 30

https://www.camisetas.com/como-enviar-vuestros-disenos.html#Preparar_un_archivo_para_serigrafia
https://www.camisetas.com/como-enviar-vuestros-disenos.html#Crear_un_original_para_impresion_digital
https://www.camisetas.com/como-enviar-vuestros-disenos.html#original_para_fullprint
https://www.camisetas.com/catalogo/camisetas.html
https://www.camisetas.com/


A- PREPARAR UN ARCHIVO
PARA SERIGRAFÍA

Formato vectorial  con las t ipografías trazadas/contorneadas:

I l lustrator ,  PDF, EPS.

Tamaño real de impresión en formato JPG, PNG, PDF, TIFF o PSD con

alta resolución a 300dpi.

RGB o CMYK.

La cal idad del diseño original  es totalmente esencial  para obtener el

mejor estampado. Hay que tener en cuenta que las l íneas o los detal les

muy f inos pueden ser dif íci les de reproducir en serigraf ía .  En cualquier

caso nuestro departamento gráfico os puede asesorar si  el  diseño

original  es arr iesgado y si  es necesario,  es posible retocarlo a un coste

muy ajustado.

Podéis leer nuestro tutorial  sobre tintas planas y nuestros consejos

prepararación original  para serigraf ía .

Lo ideal para serigraf ía sería que nos mandéis el  diseño en los

formatos siguientes:

Si  además sabéis la referencia en Pantone para los colores del

estampado que queréis ,  mejor que mejor.  �
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B- CREAR UN ORIGINAL
DIGITALIZADO PARA DTG O
IMPRESIÓN DIGITAL

Fichero vectorizado con las fuentes trazadas: I l lustrator “ .ai” ,  PDF o

EPS

Archivo Tamaño real de impresión con alta resolución a 300dpi.  en

formato PNG, PDF, TIFF,  PSD, a poder ser con transparencias si  el

diseño lo precisa en modo RGB.

Una muy buen resolución garantiza los mejores resultados en DTG. Lo

ideal es que nos enviéis vuestro diseño:

De nuevo, nuestros diseñadores pueden retocar los diseños si  es

preciso por un pequeño plus.  El  retoque no l leva cargo en pedidos de

más de 50 prendas personal izadas.
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C- ORIGINAL PARA PRENDAS
FULLPRINT
La estampación ful l  print permite imprimir en toda la superficie de la

prenda. Eso signif ica que es mejor enviar archivos horizontales para

que la estampación al l-over quede perfecta.

Diseños en formato vectorial  con todas las t ipografías

trazadas/contorneadas: PDF, I l lustrator o EPS.

O a tamaño real de impresión en alta resolución a 150 o 300ppp:

JPG, TIFF,  PNG, PDF o PSD.

Siempre en CMYK.

Formato: 95cm de ancho x 85cm de alto.

Qué archivos enviar para personal izar camisetas al l  over:

Además, si  en vuestro 

diseño hay algún 

elemento importante que

queréis que quede 

destacado y centrado,

es vital  ponerlo en la

zona de seguridad .

 www.camisetas.com info@camisetas.com Telf :  900 81 40 30

https://www.camisetas.com/


3- CONSEJOS PARA
CUIDAR TUS CAMISETAS
PERSONALIZADAS

En www.camisetas.com cuidamos al  mínimo detal le la cal idad de

estampación de todas las camisetas personal izadas que salen de

nuestro tal ler ,  pero para que el  estampado sea lo más duradero

posible es importante saber como lavar vuestras prendas. 

Aquí van nuestros consejos de lavado para camisetas

personal izadas en serigraf ía texti l  y DTG:

A- CLASIFICAR LAS CAMISETAS POR TEJIDOS
 Y POR COLORES: ES IMPORTANTE SEPARAR
 LOS COLORES OSCUROS DE LOS CLAROS.
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B- LAVAR LAS CAMISETAS DEL REVÉS, PARA 
QUE EL ESTAMPADO NO ROCE CON EL 
TAMBOR DE LA LAVADORA.

C- LAVAR EN AGUA FRÍA: NO MÁS DE 30ºC.
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D- NO USAR LEJÍA NI JABONES ABRASIVOS Y 
SI SE PUEDE EVITAR EL USO DE SUAVIZANTES.

E- NO LIMPIAR EN SECO.
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https://www.camisetas.com/


A la hora de secar y planchar también es importante tener algunas
cosas en cuenta para mayor durabil idad de la camiseta personalizada:

G- NO ESTRUJAR LAS CAMISETAS NI
 SECARLAS EN EL RADIADOR.

F- NO UTILIZAR SECADORA Y TENDER SIEMPRE
 LAS CAMISETAS DEL REVÉS.
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H- PLANCHAR SIEMPRE DEL REVÉS A MÁXIMO
 110ºC Y EVITANDO UTILIZAR VAPOR.

Tender vuestras prendas nada más acabar la lavadora facil itará
 su planchado.

Tanto la serigrafía como la impresión digital son técnicas de
 estampación de alta calidad, y con el debido cuidado vuestras 
prendas os van a durar años y años. �
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¡Esperamos haberte ayudado!
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